Offnungszeiten und Kursprogramm Weihnachten + Silvester 2021/22

Mo. Di. Mit. Do. Fr. Sam. So. Mo. Di. Mit. Do. Fr. Sam. So.
20. Dez 21. Dez 22. Dez 23. Dez 24.Dez |25. Dez 26. Dez 27. Dez 28. Dez 29. Dez 30. Dez 31. Dez 01. Jan 02. Jan
9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00 9:00
REHA REHA REHA REHA REHA REHA REHA REHA
10:00 10:00 10:00 10:00
REHA REHA REHA REHA Das
16:00 16:00 Traini Das Traini Traini actiVita Traini
rainings- rainings- rainings- rainings-
Reha Reha i & actiVita . 8 . g Team . &
flache flache flache . flache
17:00 17:00 17:00 17:00 Team 17:00 17:00 17:00 17:00 wiinscht
Reha BBR Reha BBR 9"88 wiinscht 9"88 Reha BBR Reha Reha 9"88 i 9"88
18:00 _ 18:00 18:00 el i el _ _ 18:00 _ Sl | s el
1. Reha 18:00 1 Reha 1 Reha |15:00 Uhr 15:00 Uhr|  18:00 18:00 1. Reha 18:00  |15.00 Uhr| & 15:00 Uhr
Reha .. | frohes .. | Reha Reha . BBR .. | neues N |
2. TotalBody 2.Yoga 2.TotalBody | gedffnet! gedffnet! 2. Pilates geoffnet! geoffnet!
- - Fest! - - Jahr!
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
: ’ 19:00 19:00
1. Reha 1. Reha BBP Pum 1. Reha 1. Reha
2. Zumba Pump 2. BBP Zumba P 2. Yoga 2. Zumba
20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
Spinning Tabata Spinning Spinning Tabata Spinning
7:00-22:00 | 7001300 1500 2200 | 7991300 1 g 001500 | geschlossen | 9.00-15.00 | 7:0022.00 | 7:0022.00 | 7:0022.00 | %% 13 1 00.15.00 | geschlossen | 9.00-15.00
et 14:00-22:00 | 0 7% 14:00-22:00 |~ 0 0 |8 e el et et 14:00-22:00 | °°° 0 | B el




